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Psicologa Psicoterapeuta - Tutor dell'apprendimento ' Terapista
A.B.A,A/.B. - Codocente e Relatrice di Corsi di formazione ' Libera
professionista.
lscritta all'Albo degli Psicologi del Lazio, sez. A. Num. di iscrizione
18786.
Data di iscrizione 23 Maggio 201 L
Riconosciuta dallo stesso albo I'abilitazione all'esercizio dell'attività
psicotèrapeutica. Partìta IVA : '1325544 1001

Assistente specialistica
lstituto di "Tivoli Forma" sede di Palestrina (anno formativo 2019-?020 e 2020'2021)

lstitulo di 'Tivoli Forma" sede di Villa Adriana (anno formativo 2021'2022\

lstituto di "Tivoli Forma" sede dì Tivoli (anno formalivo 2022-2023)

lstìtuto di "Tivoli Forma" sede di Tivoli (anno formativo 2023'2024)

Psicologa-Psicoterapeuta-Tutor dell'apprendimento-Terapìsta A.B.A.A/.8'

Libera professionista, mi occupo di:

-Consulenze psicologlche, colloqui psicoterapeuticl, colloquì individuali con

bambini, adolescenti e adulti, parent-training

-Colloqui pslcodlagnostici e stesura del profilo di funzionamento psico-didaltim per

bambini e ragazzi, somministrazionè test di valutazione per l'apprendimento e le

funzioni eseculive

-sostegno psicologico e figura di compagno adulto per adolescenti che presentano

ditficoltà nelle autonomie e nel mondo sociale

-Tutoraggio e potenziamento per bambini e agazi con disturbo specilico

dell'apprendimènto

-Terapia A.B.A.A/.8. per bambini e Ggazzi con Disturbo dello Spettro Autistico,

Sindrome di Asperger e Sindrome di Cornelia De Lange

-Codocente di Psicologia Generale, Psicologia del lavoro e delle organizzazioni pet i

"Corsi OSS e OEPAC' riconosciuti dalla Regione Lazio, per il "Corso di Management"

dell' Università degli Studi di Roma "Tor Vergata" e presso la scuola di Psicoterapia

"ARPCI" di Roma.
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Organizzatrice, Conduttrice, Supervisore, Relatrice, Psicologa
Nella scuola dell'infanzìa 'Le Filastroccole", livoli (Rm):

-Osservazionì mirate in classe sotto richiesta delle insegnanti

-Supervisioni insegnanti su come gestire la classe in presenza di bambini con distuòi
comportamentali e/o della sfera emozionale

-Progetti sulle emozioni e sull'affettivita

-Relatrice di incontn formativi per igenitori ogni inizio di anno scolastico (ruolo dei
genitori nel processo educativo, gèstione delle ansie ed aspettative rivolte verso i

propri ngli)

-Laboratori sui prerequisiti dell'apprendimento

Organizzatrice, Conduttrìce, Supervisore, Psicologa
Nella scuola primaria "lqbal N.4asih", Villa Adriana (Rm):

-Progetto sulla socializzazione od empatia

-Supervisione insegnanti sulla gestione della classe e nella stesura del PEI e PDP

Relatrice
Scuola Primaria'San Francesco di Sales", Villa Adriana (Rm)

lntervento di due giornate rivolto ai genitori ed insegnanti dal titolo:
"Lo sviluppo llngulstico è psicomotorio nel bambino dai 3 ai 6 anni"
tenuto presso l'aula magna della scuola

Organizzatrice, Conduttrice, Supervisore, Psicologa
Nella Scuola dell'lnfanzia "Adrianella", Villa Adriana (Rm):

-Progetto sullè emozioni e sulla prospettiva dell'altro attraverso il tealro

-Laboratorio sui prerequisiti dell'apprendimento e Supervisione alle
insegnanti curriculari e all'insegnante di sostegno nella gestione della classe

e nella stesura del PEI

Psicologa, Relatrice
Studio privato'Studio di Psicologia Tivoli"- Piazza Plebiscito, 7, Tivoli (Rm)

-Consulenze psicologiche e attivita di recupero per bambini e @gazzi con difficolta
scolastiche è/o comportamentali

-Relatrice di corsi rivolti alla diade mamma-bambino:

"C'era una volta...una fiaba per la nanna" :facilitare i processi di
rilassamento durante la fase di addormentamento nei bambini con disturbi del sonno.

"C'èra una volta...una fiaba per crèscère, apprendere, §ocializzare" :

facilitare l'apprendìmento delle abilìtà di letto-scrittura, supportando lo
sviluppo delle capacità di ascolto, di comunicazione e di memoria.
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Psicologa tirocinante
ASL RM/G CSM (Centro Salut8 Mentale), Guidonia Montecelio (Rm)

Osservazione di :

- colloqui individuali

- terapie di gruppo

- consulenze familiari

- psicodiagnostica

- discussione casi

supervisioni

Psicologa tirocinante
ASL RM/G - S.O.S. CONSULTORI l.V.G., Tivoli (Rm)

Osservazione di:

- accoglienze dell'utente e primo colloquio anamnestico

- discussioni delle accoglienze effettuate ed elaborazìone di percoBi/progetti spécifici

-colloqui clinici individuali, di coppia, familiari

-corsidi psicoprofilassi al parto e alla nascita tenuti dalle ostetriche e dallo psicologo

Psicologa tirocinante
SERVIZIO MATERNO INFANTILE, Tivoli (Rm)

Osservazione di

- terapie individuali

- terapie familiari

- stesura relazioni per il Tribunale dei Minori dì Roma e per il Tribunale Civile

- somministrazione lests e stesura valutazioni psicologiche

. supervisioni 285/97 dei Comuni del Distretto

Parlecipazione al Corso di Perfezionamento:
"Disturbi Spècifici dell'Apprendimento: lter per la certificazione"
curato dal CRC Balbuzie S.r.l. e da Liquid Plan S.r.l.

nel periodo da GennaiG.Aprile 2021

TUTOR DELL'APPRENDIMENTO
"Start, Centro di psicologia per il bambino, l'adolescente e l'adulto", Tivoli (Rm)

Corso di formazione per tutor sul problemi di apprendimento scolastico dì 60 ore totali
(20 incontri di 3 ore ciascuno)

Metodologie e strategie per il trattamento, il recupero e/o l'attivazione.di interventi educativo'

didattici alavore diaiunni con problematiche rientranti nelle aree degli alunnicon Bisogni

Educativi Speciali:
OSA, NOgò, BORDERLINE COGNITIVI, DISTURBI DELLO SVILUPPO INTELLETTIVO.

2011-2014

2007-2004

2005
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09/2016-
23101t2018 ESPERTO IN PSICODIAGNOSI DEI DISTURBI

DELL'APPRENDIMENTO
"Start, Centro di Psicologia per il bambino, I'adolescente e I'adulto", Tivoli (Rm)

"Corso di formazione sull'uso degll Etrumenll pslcodiagnostlcl nei dlsturbl
dell'apprendimento" di40 ore totali (20 inmntri di2 ore ciascuno).

La psicodiagnosi quale strumento di osservazione, rilevamento e diagnosi psicologica delle
difficolta scolastiche e dea disturbi dell'apprendimento sia generali (disabilita intellettive,
borderline mgnitivi, etc) che specilici (DSA)

25to7 t2016-2eto7 t2016 TECN|CO DEL COMPORTAMENTO CERT|FTCATO (RBT)
"Start, Centro di Psicologia per il bambino, l'adolescente e l'adulto", Tivoli (Rm)

"Corso dl formaziono per tecnici del comportamenlo coÉlflcatl Règlstored
Behavior Technician (RBT)".

Competenzè pratiche nel settore dell'Analisi del Comporlamento formando Tecnici del
Comportamento qualiflcati in grado di applicare, con metodologie conetle, inteNenti basati
sull'Analisi Comporlamentale Applicata (ABA)attraverso la supervìsione di un BCBA.

Curriculum Vitaè

25i1412415 ESPERTO IN EDUCAZIONE COGNITIVO AFFETTIVA
Associazione "Spazio Asperger ONLUS", Roma

"Corso di tormazione all' Educazione Cognitivo Affettiva"

Presentazione ed utilizzo delCAT-kit , composto da una serie di strumenli visivi specìfrcie
ben organizzati che aumentano la capacità di comunicazione ed un ausilio alla gestione di
sentimenti e comportamenti problematici in bambini, adolescenti e adulti.

16107 12015-17 107 1201 5

Università LUMSA, Roma

Workshop intensivo:
"Verbal Behavior - Procèdure ABA per I'insègnamento del linguaggio nei
bambini con autismo e altri disturbi dello sviluppo"

01120114112015 PSICOTERAPEUTA COGNITIVO INTERPERSONALE
S.C.lnt. Scuola di Specializzazione ìn Psicoterapia Cognitivo lnterpersonale
Riconosciuta dal MIUR (D.D. 15.7.2008 - G.U. n. 180 del 2.8.2008), Roma

Psicodiagnostica. Colloquio; analisi della domanda. Labor'atori di tecniche cognitive e
intepersonali. Seminari di terapia interpersonale.

17 t07 t2014-
19t07t2014 ESPERTO IN TERAPIA A.B.A.A/.8.

Associazione Pianeta Autismo onlus, Roma

"Corso intensivo lerapisti A.B.A./V.8. (Applied Behavior Analysis^/erbal Eehavior"

Segnali d'allarme e crileri diagnostici. ll Programma di lnteNenlo Precoce: caratteristiche

dellintervento. Procedura per la verifìca del progresso di insegnamento. Comportamenli
inadeguati e approccio funzionale. Protocolli per ridurre il comportamento problema.
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Forum Media Edizioni Srl, Firenze

Seminario "Dalla diagnosi di OSA all'intervento riabllltatlvo"

Istituto Superiore di Sanita, Roma

Convegno : "ll disturbo dl panlco: attualità e prospettive"

ESPERTO NELLA RILEVAZIONE PRECOCE DI DEVIANZE
COMPORTAMENTALI IN ETA' ADOLESCENZIALE
Tivoli Forma Srl, Tivoli (Rm)

Corso di formazione professionale "Tècnlche di psicodiagnosi per la rilevazionè
precoce dl devianze compoÉamentall ln età adolescenzlale" di 160 ore
approvato dalla Provincia di Roma

Test della Figura Umana (Machover); Disegno dèlla Famiglia (Corman); Tesl dell'Albero
(Koch); Tèst del bambino sotto la pioggia; Reattivo di realizzazione gralica di E. Wartegg
(WZT); Test della Figura Complessa di Reyi Test delle Figure Aggrovigliate di Rey; Favole
della Duss: Wisc ìll

lTCl-SClnt Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo lnterpersonale
ConvegnÒ:'l disturbi slimontari nell'er8 lecnologica: itinerari dell'ldentita, lra reale e

viÉualè"

Azìenda Policlinico Umberto l, Roma

Convegno: "PEichiatria dell'arco divita: un approccio condivlso per bambino'
adolescènle e adulto"
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ESPERTO NELLE BASI NEUROPSICOLOGICHE DEI DISTURBI
DELL'APPRENDIMENTO
A.S.P. Paolo Ricci, Civitanova l\4arche (An)

Corso: "Le basi psicologiche è neuropsicologiche dei disturbi
dell'apprendimento"

Metodologia di lavoro sul caso a partire dalla diagnosi flno alla rcalizzazione
dell'intervento.
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PSICOLOGA iscritta all'ALBO DEGLI PSICOLOGI DEL LAZIO
lscrizione all'Albo degli Psicologi del Lazio num. 18786

DOTTORESSA IN'PSICOLOGIA DEL BENESSERE NEL CORSO
Dl VITA'. Votazione 101/110 e lode
Università degli Studi di Roma "Sapienza", Roma

Psicologia cognitiva, psicologia della personaliÈ - lnfanzia: psicologia, psicopatologìa e
clinica - Adolescenza: psimlogia, psicopatologia e clinica - Eta senile: psicologia,
psicopatologia e clinica - psicologia dell'educazione e dell'intervento a scuola.

DOTTORESSA IN'SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE
DELLO SVILUPPO E DELL'EDUCAZIONE'. Votazione 100/110 e
lode
Università degli Studi dì Roma "Sapienza", Roma

Psicologia generale; psicologia dello sviluppo; psicologia socialei antropologia culturale;
pedagogia; metodi e tecniche di valutazione dello sviluppo; neuropsichiatria infantile.

DIPLOMA Dl MATURITA' SCIENTIFICA. Votazione 751100 e lode
Liceo Scientilìco "Lazzaro Spallanzani", Tivoli (Roma)
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ComPetenze
organizzative e gestionali

PARLATO

Produzione orale

B1

M

PRODUZIONÉ SCRITTA

B1

COMPRENSIONE

Ascotto Letlura lnterazìone

81 8,1 81

lcAz,c
Ouadro Comune Eu.ooeo di Rlferimenlo dolle Llnoue

Competenze comunicalive Buone competenze comunicative acquisite durante le mie esperienze lavorative e di

tirocinio

Ottime competenze relazionali mn i bambini acquisite durante le mie esperienze di

laboratori e progetti nelle scuoie

Buone competenze organizzative acquisite all'interno del mio studio polispecialistico,

responsabile nella scelta dei collaboratori (psicologi, tutor dell'apprendimento, logopedìstì,

neuropsimmotricisti), nella promozione ed organi:zazione di corsi e attività specifÌche
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Competenze professionali

Competenze digitali

Altre competenze

Patenle di guida

Curriculum Vitae Tani Jessica

rone capacità nel relazionarmi con glì utenti e con glialtri prolessionisti, nel proporre e
ndurre progetti in ambito scolastico.

time capacità di mediazaone, serieÈ, impegno e determinazione in ogniattività che
raprendo

on livello di conoscenza ptalica nell'utilizzo di gran parte dei software (Window§ e Apple)
scrittura e gralici- Buona conoscenza nell'utilizzo delle retidi comunicazione lnlemet e
ranet locale.

rittura di fìabe e filastrocche per bambini

rittura di poesie

.l D. Lgs. '196/2003 e all'arl. '13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle
,rsone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

Firma
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